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QR POMMES ROTLES AU MIEL DE LIFOU £7 54 YR

COMPOTE MALSON EN TAKTE




POMMES ROTIES AU MIEL DE
LTFOU ET SA COMPOTE MATSON

EN TARTE

B La compote

5 grosses pommes :
Les. pommes réties .
2 pommes

Du miel de Lifou

De la vanille ou extralt de

vanllle _
- Beurre demi-sel :':
1 pate feuilletée

'P.réparation : 8.rTiiri'.. 6 parts - Cuisson : 40 min.

Pour Ia compote . .
Epeplner Ies pommes et Ies couper en morceaux grOSS|ers

Les falre cuire 10 mlnutes en couvrant e‘t remuant
regullerement o
-Les pommes roties

Epeplner et eplucher Ies pommes Les couper en Iamelles
dans une poele faire fondre du beurre.
Ajouter les lamelles de pommes

Napper de miel et ajouter la vanllle

Retourner regullerement les pommes pour les falre dorer

" La tarte

Etaler la- pate feunletee .
Couvrir la pate avec la compote de pommes. -

Dlsposer les pommes roties uniformément.

Enfourner a 180°C pendant environ 25 minutes.




