MINOTERIE

Y/

. : : - - : . : : GROUPE
’ ' ’ : : L " L " B SAINT-VINCENT




Préparation : 20 min 12 biscuits Cuisson : 15 min

- 1. Torréfier la farine: _ _ , _ _
«.Préchauffer le four.a 160°, thermostat 5-6, puis étaler la farine sur
uné plaque et cuire 20 min, en la remuant de temps en temps (La
.-farine. va se colorer mais vraiment tres Iegerement )
"o Sortir et- laisser- refroidir.
2. Pate a bISCUItS .
~ o Mélanger la farlne et le beurre frord avec les marns Jusqu ‘a obtenrr
. une pate sableuse. : ' '
. Purs ajouter le fromage le sel et le porvre le thym etl eau Jusqu ‘a
N former une boule. (Ajouter 'eau lentement, cuillere par curllere La
B[S(UNS (H[\/RE/THYM - quantrte d’eau exacte a ajouter dependra de vos mgredlents )
e Puis, former un rouleau, envetopper de papier frlm ou aluminium et
_ placer au frrgo entre 2 h etune nurt
3. Cuisson:
. Prechauffer le four a 180° thermostat 6.
. Couper des tranches fines (2 mm d’ eparsseur)

e 100 g de faiine - -+ Disposer sur une plague a patisserie-recouverte de paprer
« 30'g de beurre - aluminium. -
e 100 g de fromagede - - e Cuire environ 15 min, jusqu'a ce que les palets sorent dorés.
chevre . = V.C est pret - '
K2 1 petite porgnee de thym
.« Poivre *
- Sel

« 3-cuilléres a soupe d'eau
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