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INGREDIENTS

1 boite de lait de coco
1kg de riz rond

de la chouchoute

de la patate douce

3 oeufs

du beurre

quelques crevettes
de l'ail

persil chinois

PREPARATION :

PREPARATION DU RIZ

1.Cuire le riz dans la marmite & riz. Placez le riz
sans le saladier et laisser refroidir.

2. Ajouter le lait de coco (5CL) et mélanger avec la
cuillére en bois.

3.Ajouter les 3 oeufs.

4 Mettre une noix de peurre dans le gaufrier.
Remplir le gaufrier de la pate de riz et cuire.
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